MISURE DEL CORPO (em)
ALTEZZA 165 | 166 168 170 172
CIRCONFERENZA SEND
CIRCONFERENZA VITA

CIRCONFERENZA FIANCHI 88 | 90 95 100 105

CIRCONFERENZA BUSTO 5 54 157 160
TAGLIA
F 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 |50 |52
USATUK 128 |30 |32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 |44 |46
| 138 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 |54 |56
D |22 |34 |36 | 38| 40 | 42 | 44 | 46 |48 |50
AUS 68 10|12 1416|1820 |22 |24

COME PRENDERE LE MISURE
(A) Altezza: Mettiti in p )




Misure del corpo (cm)

Altezza 155 | 160 (165{166({168/172(178/180|182|184|186| 188

Torace 60 72 |84|88|90(95|100/105/110|115|120| 125

Circonferenza vita 59 64 |69(73|75|80(85|90|95 |100|105| 110

Circonferenza fianchi 8890

F 55 60 (65|70(75|80(85|90|95 [100|105| 110

D 128JR|140JR| 1 | 2 |3 (4 (5|6 | 7 | 8| 9 | 10

AUS 8JR |10JR| 8 |10|12({14(16(18|20 (22 (24| 26

IME PRENDERE LE MISURE

) Altezza: Mettiti in posizione eretta e misura dalla testa alla pianta del piede.

) Torace: La circonferenza del seno va misurata nel suo punto piti ampio.

) Circonferenza vita: La circonferenza della vita va misurata nel punto in cui & piu sottile, sotto l'altezza delle costole.

) Circonferenza fianchi: Misura la circonferenza dei fianchi alle estremita delle anche.



SCEGLI LA TAGLIA GIUSTA

| fitting di un costume dipende in larga parte dail' utilizzo e dalle preterenze ndi ‘
@ Juesta guida alle tagiie ¢ specifica per | tumi da gara Larbon, che Song progettat par agenre al
OIPO comea und seconda palle a 1omire ) Dressiong muscolare ottimizzata. | costumi da qar:
[ leatl per assere mdd i nel cor ympetizionl sport 8 quind per distanz tam;
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MISURE DEL CORPO (cm)

Al TCTTA " 'O
ALTEZZA 170 1

CIRCONFERENZA TORACE 86
CIRCONFERENZA VITA 68
CIRCONFERENZA FIANCHI

INTERNO GAMBA

GCIRCONFERENZA BUSTO

F 5 | 60 | 65 70 75 | 80 | 85
USAUK 2 24 | 26 28 30 | 32 | 34
| | 3 | 38 | 40 42 44 | 46 | 48
D 0 | o | 1| 2| 3] 4] s
AUS 4 [ 6 |8 | 10! 12| 14 | 16

COME PRENDERE LE MISURE




